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Силабус курсу «ЕКОЛОГІЧНИЙ ТУРИЗМ» 

2025-2026 навчального року 

1.Загальна інформація 

Назва курсу ЕКОЛОГІЧНИЙ ТУРИЗМ 

Адреса викладання 

курсу 

вул. Тарнавського, 107, 79017 Львів 

Природниче відділення ВСП «Педагогічний фаховий коледж 

Львівського національного університету імені Івана Франка» 

Циклова комісія, за 

якою закріплена 

дисципліна 

Спеціальності «Екологія» 

Галузь знань, шифр 

та назва 

спеціальності 

10 Природничі науки 

101 Екологія 

Викладач курсу  Химочка Галина Михайлівна 

Контактна 

інформація 

викладача 

halyna.khymochka@lnu.edu.ua 

galyna_khymochka@ukr.net 

Обсяг дисципліни 3 кредити 

Консультації по 

курсу 

відбуваються 

Проводяться  відповідно до розкладу у корпусі по 

вул. Тарнавського, 107, авд. 305, 426 

 Для погодження часу он-лайн консультацій слід писати на  

електронну пошту викладача. 

Сторінка курсу  https://pedcollege.lnu.edu.ua/course/ekolohichnyy_turyzm 

Інформація про курс Вибірковий освітній компонент ОПП викладається для 

студентів ІI-го курсу, спеціальності 101 Екологія протягом 

четвертого семестру в обсязі 3 кредитів (за Європейською 

Кредитно-Трансферною Системою ECTS). 

2. Коротка анотація курсу 

Курс розроблено таким чином, щоб надати здобувачам необхідні знання про 

найважливіші об’єкти екотуризму,  про основні засади екотуристичної діяльності та її 

особливостями; , а також сформувати екологічний стиль мислення та екологічну 

культуру у здобувачів освіти. 
 

3.Мета та цілі курсу 

Мета  Метою вивчення дисципліни є:  

‒ оволодіння знаннями зі сфери екологічного туризму щодо 

принципів, функцій, завдань, видів та об’єктів екотуризму;  

‒ формування екологічного стилю мислення та екологічної 

культури студентів на основі краєзнавчого підходу;  

‒ усвідомленні студентами необхідності екологічного виховання 

туристів у процесі подорожей з метою гармонізації та 

оптимізації відносин людини та природи в процесі туристичної 

діяльності;  

‒ формування умінь та навичок щодо технології розробки, 

організації та проведення екологічних маршрутів, можливість їх 

використання у професійній діяльності. 

Цілі  - Сформувати у студентів ґрунтовні знання про найважливіші 

об’єкти екотуризму, про рушійні сили, які визначають розвиток 

https://pedcollege.lnu.edu.ua/course/ekonomika-pryrodokorystuvannia


екотуризму; про основні засади екотуристичної діяльності;  

- навчити студентів розробляти маршрути екологічних турів, і  

використовувати на практиці знання щодо екологічної просвіти 

та екологічного виховання туристів.  

 

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватися 

під час викладання 

курсу 

Презентації, лекції, дискусії, консультації. 

Очікувані 

результати 

навчання 

Після завершення цього курсу здобувач повинен буде 

знати:  

‒ рушійні сили, які визначали і визначають розвиток 

екотуризму;  

‒ причини зародження і подальшого розвитку екотуризму;  

‒ основи екотуристичної діяльності;  

‒ об’єкти екотуризму.  

вміти:  
‒ давати визначення основним поняттям дисципліни;  

‒ виявляти специфіку природо орієнтованих видів туризму, 

зокрема екологічного;  

‒ розробляти маршрути екологічних турів; 

‒ використовувати на практиці знання щодо екологічної 

просвіти та екологічного виховання туристів.  

 

Загальні компетент-

ності, що 

набуваються 

впродовж вивчення 

курсу 

ЗК3. Знання та розуміння предметної області та розуміння 

професійної діяльності. 

ЗК7. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

ЗК8. Прагнення до охорони та збереження навколишнього 

природного середовища. 

 

Спеціальні (фахові) 

компетентності, що 

набуваються  

впродовж вивчення 

курсу 

СК2. Здатність обґрунтовувати власну точку зору та висновки, 

використовуючи основні теорії та концепції наук про 

навколишнє середовище. 

СК9. Здатність до використання сучасних інформаційних 

ресурсів для екологічних досліджень. 

СК11. Здатність до участі в реалізації природоохоронних 

заходів або екологічних проєктів. 

 

Програмні 

результати навчання 

РН1. Спілкуватись усно та письмово з професійних питань 

українською та іноземною мовами. 

РН2. Здійснювати пошук, відбирати інформацію з різних 

джерел у сфері професійної діяльності. 

РН7. Використовувати технологічні стандарти, нормативні 

документи, довідкові матеріали та технічні засоби для 

практичного виконання робіт і проведення обробки даних. 

РН8. Використовувати сучасні інформаційні та комунікаційні 

технології для пошуку й обробки інформації у сфері екології. 

 

4. Організація навчання курсу 



Обсяг курсу 

Вид заняття Загальна кількість годин 

лекції 34 

лабораторні 34 

самостійна робота 22 

5. Тематика курсу 

Теми Змістовний модуль 1.  “ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ 

ТА ПРАВОВІ ОСНОВИ ЕКОТУРИЗМУ” 

 

Тема 1. Сутність, функції, види та правова основа екотуризму. 

Тема 2. Природа як середовище екотуризму. 
Тема 3. Природні ресурси екотуристичного комплексу України.  
Тема 4. Безпека в екологічному туризмі. 
 

Змістовий модуль 2. “ОБ’ЄКТИ ЕКОЛОГІЧНОГО 

ТУРИЗМУ УКРАЇНИ” 

Тема 5. Заповідні території та об’єкти природно-заповідного 

фонду.  

Тема 6. Національні природні й ландшафтні парки. 

Тема 7. Природно-антропогенні парки. 

Тема 8. Заказники – природні території ПЗФ України. 

Тема 9. Об’єкти екотуризму в Україні. 

Тема 10. Кращі місця для екотуризму в світі. 

Підсумковий 

контроль, форма 

залік 

Ключові слова Екологічний туризм, туризм, екотур, туристичні об'єкти, 

екотуристичні ресурси, природно-антропогенні парки, 

заказники. 

Пререквізити «Загальна екологія», «Екологічне законодавство», 

«Збалансоване природокористування» 

6. Рекомендована література 

Література для 

вивчення 

дисципліни 

1.  Закон України "Про туризм" від 15.09.1995 р. № 324/95-ВР // 

Відомості Верховної Ради України.  1995.  №31.  С. 242.  

2. Про внесення змін до Закону України "Про туризм" // 

Урядовий кур'єр.  2003.  № 244.  С. 15-19.  

3.  Бейдик О.О. Рекреаційно-туристські ресурси України: 

методологія та методика аналізу, термінологія, районування. – 

К.: Київський ун-т, 2001.  395 с.  

4.  Горішевський П.В., Васильєв В.П., Зінько Ю.В. Сільський 

зелений туризм: організація гостинності на селі: Підручник. – 

Івано-Франківськ: Місто-Н, 2003.  158 с.  

5. Козловський О. Ю. Екологічний туризм: навч. посіб. / О. Ю. 

Козловський, Б. В. Борисюк.  Житомир: Вид-во ЖДУ ім. І. 

Франка, 2011.  202 с. 

6. Основи екологічного туризму : метод. вказівки до практ. 

занять та самост. роботи з дисципліни вільного вибору для 

студентів закладів вищ. освіти / К. Й. Черничко, С. Я. Підгорна, 

О. Ф. Делі, В. А. Трач ; Одес. нац. ун-т ім. І. І. Мечникова, Біол. 

ф-т.  Одеса : Назарчук С. Л., 2022.  23 с. 



7. Панкова Є.В. Туристичне краєзнавство : Навч. посібник. К.: 

Альтерпрес, 2003. 352 с. 

8. Тарасова В. В., Нестерчук І. К., Ковалевська І. М., Осіпчук А. 

С. Географія туризму: Екологічний туризм: підручник. Житомир, 

2021. 252 с. 

Інтернет-ресурси 

 

1. Міністерство захисту довкілля та природних ресурсів 

України - 

https://mepr.gov.ua/ 

2. Професійна Асоціація Екологів України (ПАЕУ) - 

https://paeu.com.ua/ 

3. Державна служба статистики України – 

http://www.ukrstat.gov.ua/ 

4. http://www2.unwto.org/ – Всесвітня туристична організація.  

5. https://etc-corporate.org/ – Європейська туристична комісія.  

6. http://www.tau.org.ua/ – Туристична асоціація України. 

7.  geografiya.pdf  

7. Система оцінювання курсу 

Загальна система 

оцінювання курсу 

Поточний контроль знань протягом одного семестру включає в 

себе оцінку за роботу на лекційних та практичних заняттях, а 

також самостійну роботу. Оцінювання знань студентів 

здійснюється  за 100-бальною шкалою.  

Залік отримують студенти, які протягом семестру 

відвідували і активно брали участь у обговоренні тем під час 

занять,  виконали та захистили практичні роботи (максимальна 

кількість балів за одну практичну роботу – 5 б. (5*10= 50 б.), 

представили і захистили реферат по темах самостійної роботи 

(максимальна кількість балів – 20), написали дві модульні 

контрольні роботи (максимальна кількість балів за одну роботу – 

15 б. (2*15=30 б.). 

Підсумкова кількість балів: до 100. 

Академічна 

доброчесність 

Очікується, що роботи студентів будуть оригінальними 

дослідженнями чи міркуваннями. Списування та втручання в 

роботу інших студентів становлять, але не обмежують, приклади 

можливої академічної недоброчесності. Виявлення ознак 

академічної недоброчесності в написанні завдань є підставою 

для її незарахування викладачем, незалежно від масштабів 

плагіату чи обману. 

Відвідування занять Відвідування є невід’ємною складовою навчання. 

Передбачається, що всі студенти будуть присутніми на усіх 

лекційних та практичних зайняттях курсу. Студенти повинні 

інформувати викладача про неможливість відвідати заняття. У 

будь-якому випадку студенти зобов’язані дотримуватися 

термінів визначених для виконання всіх видів робіт, 

передбачених курсом. 

Література Уся література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, 

буде надана викладачем виключно в освітніх цілях, без права її 

передачі третім особам. Студенти заохочуються до 

використання також й іншої літератури та джерел, яких немає 

серед рекомендованих. 

Політика 

виставлення балів 

Враховуються бали, набрані при поточному контролі та бали 

підсумкового тестування. При цьому обов'язково враховуються 

https://mepr.gov.ua/
https://paeu.com.ua/
http://www.ukrstat.gov.ua/
https://eprints.zu.edu.ua/34001/1/geografiya.pdf


присутність на заняттях та активність студента під час 

практичних; забороняється використання мобільних телефонів, 

планшетів чи інших мобільних пристроїв під час заняття в цілях 

не пов'язаних з навчанням; недопустимими є списування та 

плагіат,  несвоєчасне виконання поставленого завдання і т. ін. 

Жодні форми порушення академічної доброчесності 

толеруватися не будуть. 

Критерії оцінювання 90 – 100 б. – здобувач повно та ґрунтовно засвоїв всі теми 

навчальної програми, вміє вільно викладати зміст, має глибокі, 

міцні, систематичні знання всіх питань навчальної дисципліни, 

розуміє їх значення для своєї професійної підготовки; виконав 

усі завдання кожної теми та модульного поточного контролю.  

81 – 89 б. -  здобувач грамотно і по суті викладає  програмний 

матеріал, застосовує теоретичні знання  при виконанні 

практичних  завдань, однак допускає незначні неточності, 

засвоїв більшість тем навчальної програми, вміє самостійно 

викладати зміст всіх питань навчальної дисципліни; виконав 

завдання кожної теми та модульного поточного контролю. 

71 – 80 б. - здобувач добре знає програмний матеріал, володіє 

базовими навичками з виконання практичних завдань, 

самостійно обирає метод реалізації, але не завжди здатний 

провести аналіз і узагальнення результату, не завжди  вміє 

вільно викладати зміст всіх питань навчальної дисципліни; 

виконав більшість завдань кожної теми та модульного поточного 

контролю. 

61 – 70 б. – здобувач  засвоїв тільки основний матеріал на рівні 

репродуктивного відтворення, але не знає окремих деталей, 

припускається неточностей, порушує послідовність у викладі 

матеріалу,  може розв’язувати типові завдання за зразком, але 

допускає помилки, виконав окремі завдання кожної теми та 

модульного поточного контролю. 

51 - 60 б. -   здобувач відтворює основні поняття і визначення 

курсу, але досить поверхово, не виділяючи взаємозв'язок між 

ними, може сформулювати за допомогою викладача основні тези 

теми, допускає помилки, які повною мірою самостійно 

виправити не може; відчуває труднощі під час виконання 

практичних завдань, виконав лише деякі завдання кожної 

теми  та модульного контролю. 

21 – 50 б. – здобувач не знає значної частини програмного 

матеріалу, допускає суттєві помилки, з великими труднощами 

виконує практичні завдання, знайомий лише з деякими 

поняттями та визначеннями курсу; не виконав практичні 

завдання та завдання модульного поточного контролю. 

0 – 20 б. - необхідний повторний курс з навчальної дисципліни. 

8. Питання до заліку  

На залік виносяться усі теми курсу (див. пункт Теми) 

 1. Визначте поняття екотуризму.  

2. Які види і форми екотуристичних занять існують?  

3. Наведіть основні освітні та організаційні принципи 

екотуризму.  

4. У чому полягають головні функції і завдання екотуризму?  

5. Визначте місце і роль екотуризму у сучасній системі 



туристичної діяльності.   

6. У чому полягає відмінність екотуризму від інших видів 

туристичної діяльності?  

7. Охарактеризуйте спільні і відмінні риси сільського і 

екологічного туризму.  

8.  Які існують міжнародні організації у сфері екотуризму?  

9. Які існують міжнародні документи у сфері екотуризму?  

10. Що таке Квебекська декларація екотуризму?  

11. Наведіть головні екотуристичні центри і території 

екотуризму в Україні.  

12. Охарактеризуйте поняття про природоохоронні території та 

об’єкти, наведіть їх класифікацію.  

13. Наведіть приклади туристичної діяльності на природо-

охоронних територіях.  

14. Охарактеризуйте організацію екотуризму у національних 

парках України.  

15. Визначте особливості організації екотуризму у заповідниках 

і регіональних ландшафтних парках.  

16. Яким чином можна регулювати туристичний рух та шляхи 

туристичних потоків?  

17. Охарактеризуйте об’єкти зацікавлення екотуристів, 

екотуристичні атракції.  

18.Наведіть приклади екотуристичних ресурсів території 

(місцевості, району, регіону).  

19. Як впливає екотуризм на природне середовище: наслідки та 

способи захисту?  

20. Охарактеризуйте екотуристичні маршрути: особливості 

організації та знакування.  

21. Охарактеризуйте екологічні стежки як особливий вид 

екотуристичних маршрутів.  

22. Визначте інноваційні форми екотуризму.  

23. Визначте мотивацію і типи екотуристів.  

24. Охарактеризуйте екотуристичний продукт та його складові.  

25. Екотуристичний попит та головні види екотуристичних 

пропозицій.  

26. Специфічні риси екотуристичного продукту? 

 27. Як спланувати та реалізувати екотур?  

28. Визначте види небезпек в туризмі (об‘єктивні та суб‘єктив-

ні), фактори ризику в природі і заходи їх попередження.  

29. Безпека в екотуризмі.  

30. Страхування туристів.  

31. Етика екологічної мандрівки.  

32. Менеджмент екотуристичних ресурсів регіону.  

33. Охарактеризуйте організацію розміщення екотуристів та 

основні засоби розміщення.  

34. Формування іміджу екотуристичних територій.  

35. Охарактеризуйте форми просування екотуристичного 

продукту.  

36. Охарактеризуйте інформаційно-освітні екотуристичні 

ресурси (друковані і електронні). 

 37. Охарактеризуйте реклама в екотуризмі: види і шляхи 

поширення.  



38. Які основні екотуристичні центри України?  

39. Охарактеризуйте найпопулярніші екотуристичні маршрути 

Західної України. 

40. Охарактеризуйте найпопулярніші екотуристичні маршрути 

Європи. 

41. Охарактеризуйте найпопулярніші екотуристичні маршрути 

Азії. 

42. Охарактеризуйте найпопулярніші екотуристичні маршрути 

Америки. 

Схема курсу 

Тиждень Тема занять Форма діяльності та 

обсяг годин 

Термін 

виконання 

Змістовний модуль 1. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ТА  

                                                ПРАВОВІ ОСНОВИ ЕКОТУРИЗМУ 

1-2.  Сутність, функції, види та правова 

основа екотуризму  

Лекції – 4 год, практичне 

заняття – 4, 

самостійна робота – 2 год. 

2 тижні 

3-4. Природа як середовище екотуризму Лекції – 4 год, практичне 

заняття – 4, 

самостійна робота – 2 год. 

2 тижні 

5. Природні ресурси екотуристичного 

комплексу України 

Лекції – 2 год, практичне 

заняття – 2, 

самостійна робота – 2 год. 

1 

тиждень 

6-7. Безпека в екологічному туризмі  Лекції – 4 год, практичне 

заняття – 2 год, самостійна 

робота – 3 год. 

Модульна контрольна 

робота 1 – 2 год. 

2 тижні 

Змістовний модуль 2.  ОБ’ЄКТИ ЕКОЛОГІЧНОГО ТУРИЗМУ УКРАЇНИ 

8-9. Заповідні території та об’єкти 

природно-заповідного фонду  
Лекції – 4 год, практичне 

заняття – 4 год, 

самостійна робота – 2 год 

2 тижні 

10-11. Національні природні й ландшафтні 

парки  
Лекції – 4 год, практичне 

заняття – 4 год,самостійна 

робота – 2 год 

2 тижні 

12. Природно-антропогенні парки  Лекції – 2 год, практичне 

заняття – 2 год, самостійна 

робота – 2 год.  

1 

тиждень 

13-14. Заказники – природні території ПЗФ 

України 

Лекції – 4 год, практичне 

заняття – 4 год, самостійна 

робота – 2ьгод 

2 тижні 

15. Об’єкти екотуризму в Україні Лекції – 2 год, практичне 

заняття – 2 год, самостійна 

робота – 2 год 

1 

тиждень 

16-17. Кращі місця для екотуризму в світі. Лекції – 4 год, практичне 

заняття – 2 год, самостійна 

робота – 4 год.  

Модульна контрольна 

робота 2 – 2 год. 

2 тижні 

Уклала        Галина ХИМОЧКА 


